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Dle vyzkumua dopadu raznych vzdélavacich aktivit vychazi dlouhodobé projekty jako
mnohem ucinnéjSi nez aktivity jednorazové. Proto jsme se zaméfili na tvorbu sérii
propojenych vyukovych programu, které budou nasobit vzdélavaci efekt. Lesni
balicek sestava ze tfi vyukovych programu — interiérového, terénniho a terénniho
s vysadbou. Pro zachovani logické navaznosti programl je tfeba dodrzet jejich
poradi. A pro zvySeni vzdélavaciho efektu je vhodné absolvovat jednotlivé programy
s odstupem 2-3 tydnu.

1. interiérovy vyukovy program

Interiérovy vyukovy program trva dvé vyucCovaci hodiny a je realizovan ve ftfidé.
Vénuje se lesu obecné&, jeho vyznamu pro &lovéka ostatni organismy. Zaci se naudi
poznavat hlavni lesni dfeviny a lesni zvifata. Zjisti, co jsou lesni patra. Dozvi se, jaké
jsou potravni vztahy mezi zvifaty a co je potravni pyramida. Program je pfizplsoben
véku zaku — existuje varianta pro mladsSi a starSi zaky.

2. terénni vyukovy program

Terénni vyukovy program trva 3,5—4 hodiny a probiha ve vybraném lese v Brné-
Kohoutovicich (pro mimobrnénské Skoly uzemi po domluvé). Na terénnim programu
se zaci podrobné seznami s lesnimi patry, jejich obyvateli a jejich vyznamem
v ekosystému lesa. Terénni program navazuje na informace, které se Zaci dozvédéli
na interiérovém vyukovém programu.

3. terénni program s vysadbou

Program je realizovan v lese (lokalita po domluve), trva pfiblizné 3 hodiny. Terénni
program s vysadbou tvofi zavér celého baliCku. Program je pojat formou hry, kdyz
Zaci za plnéni jednotlivych aktivit dostavaji indicie, které je dovedou k podkladu.
Aktivity jsou opakovaci, nau¢né a prozitkové. Jadrem programu je ovSem téma
péstovani lesa a prakticka ukazka, kdy si kazdy zak vysadi strom.
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Manual pro lektory
Klicova aktivita ¢. 4
Sada vyukovych aktivit "Lesni bali¢ek"

INTERIER — MLADSI ZACI

Anotace:
Les je slozity ekosystém provazany mnoha vztahy. Zjistime, jaky je vyznam lesa pro ¢lovéka a ostatni
zivoCichy. Nau€ime se poznavat hlavni lesni dfeviny. Sezndmime se lesnimi patry a jejich typickymi
zastupci. Dozvime se, jaka zvifata v lese Ziji a jak ho vyuzivaji. Staneme se lesnimi organismy a
vyzkousime si, jak jsme na sobé& vzajemné zavisli.

Zarazeni do RVP:
Dle ramcovych vzdélavacich programi tento vyukovy program navazuje na prafezové téma
Environmentalni vychova a dale rozviji kliCové kompetence ob&anské, k u¢eni, komunikativni, socialni
a personalni, k feSeni problémd. Ve vyukovém programu je zastoupena vzdélavaci oblast Clovék a
pfiroda. Doplfiuje a prohlubuje védomosti Zaka v ramci vyu€ovaciho pfedmétu prvouka.

Cilova skupina: 1.-2. tfida

Cile:
Zaci poznaji hlavni druhy lesnich dfevin
zaci vyjmenu;ji 5 lesnich pater a poznaiji typické zastupce
Zaci poznaji zastupce zvére a uvedou, ¢im se Zivi
Zaci pochopi potravni vztahy mezi lesnimi organismy a sestavi jednoduchy potravni fetézec
Zaci popisi, jak les vypada a co v ném najdeme

Pouzité pomucky:
logo OP VK, fotografie rozrazilu rezekvitku, pytlicky s hmatkami podle poctu zaku, sada lesnich plod
na lavice, 4-5 sad zalaminovanych listll, 4-5 sad fotek jehlicnanl, realné plody stromu, 4-5 sad
filcovych lesnich pater, fotky ZivocCichu, kef(, rostlin, hub, CD zvuky zvifat, obrazky zvéfe, obrazky
rostlin a zivoC€ichl na potravni vztahy

OSNOVA PROGRAMU
1. vyu€ovaci hodina

predstaveni

co jeles

rozdéleni do skupin

pomucky: pytlicky, plody (smrk, borovice, modfin, buk, dub)

hlavni lesni dfeviny

pomiucky: sady zalaminovanych listd, sady fotek jehli¢nand, realné plody
lesni patra

pomlucky: filcova lesni patra, obrazky zivocichu, kytek, kefl, hub, 4 provazky

o & bk

2. vyuéovaci hodina
6. zvuky zvirat

7. potrava zvére
pomucky: obrazky lisky, srnce, kance, zajice, bazanta
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8. potravni vztahy

pomiucky: obrazky rostlin a Zivodich(
9. hra Evoluce
10.zaveér a zpétna vazba

PODROBNY POPIS PRUBEHU PROGRAMU
1. vyuéovaci hodina

1) Predstaveni
Pfed zahajenim programu pfipravte mistnost na program. Pokud to moznosti dovoli, vytvoite
Z lavic Ctyfi az pét pracovnich mist (podle poctu skupin) a stfed tfidy nechate volny pro kruh,
nebo vyuZzijte koberec.
Lektor predstavi sebe, Rezekvitek a donatora. Vysvétli zakim, Ze je Ceka baliCek tfi
program(, jak budou ¢asové probihat, co bude jejich naplni. Pak shrne, o ¢em bude tento
program — prvni hodina bude vénovana lesu obecné, stromdm a lesnim patriim, druha
hodina pak zvifatlim v lese a potravnim vztahum.

2) Cojeles

Lektor s zaky v kruhu diskutuje o tom, co si pfedstavi pod pojem les, co v lese mohou najit.
Zepta se zakl, zda znaji néjaké lesni zvife, zaci postupné po kruhu vyjmenovavaiji. Zepta se,
pro€ je pro zvifata les dllezity, jak ho vyuzivaji. Zepta se i jak je dullezity les pro ¢lovéka, na
co vSechno potrebujeme dfevo.

3) Rozdéleni do skupin

Pomoci hmatek rozdélte zaky do Ctyf az péti skupin (podle poétu zakl). Kazdy zak dostane
pytliek s jednim plodem (8iska smrku, $iska borovice, bukvice, Zalud, ofiek z lipy). Zak si
pohmatem plod prohlédne. Zatimco zaci zkoumaji obsah pytlicku, lektor umisti na lavice
odpovidajici lesni plody tak, ze na kazdé lavici bude vzdy jen jeden plod. Nasledné si zaci
najdou lavici, na které je umistén stejny plod, jaky maji v pytlicku. Pokud si Zak neni jisty,
muze si plod na lavici ohmatat a srovnat se svym. Kdyz si vSichni Zaci najdou lavici, mohou
se podivat do svych pytlicki a zkontrolovat, zda jsou na spravném misté. Pokud ne,
pfesunou se do své skupiny.

Zeptejte se zakq, jestli vi, jak se jejich plod jmenuje a z jakého stromu pochazi. Pak si
pytlicky vyberte a prfejdéte na dalsi aktivitu.

4) Hlavni lesni dieviny

Kazda skupina dostane sadu zalaminovanych lista (dub, buk, lipa, javor, habr). Nechte zaky,
aby si listy prohlédli a popfemysileli, z kterého stromu pochazeji. Pak feknéte néjaky nazev
stromu a déti maji za ukol zvednout nad hlavu spravny list. Pokud zaci nevédi, popiste list,
upozornéte na typické znaky. Postupné vyjmenujte vSechny stromy, popf. jeSté zopakujte.
Poté, kdyz si listy dobfe zapamatuji, rozdejte jim plody a aktivita probiha stejné. Nejprve zaci
ukazuji pouze plody, poté pfifadi plod k listu. Lektor kontroluje aktivitu tak, Ze sam po
odpovédi zaku ukaze spravny list, plod.

Aktivitu opakujte s obrazky a SiSkami jehlicnanu (smrk, jedle, borovice, modfin, tis).
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5) Lesni patra

V pfedchozi aktivité se zaci naucili hlavni lesni dfeviny, ale jak bylo fe€eno v Gvodu, v lese
mlzeme najit i jiné véci (kytky, zvitata). Zaci si ted zkusi takovy les vytvofit.

Kazdé skupiné rozdejte baliéek s filcovym lesem a baliéek obrazki rostlin a Zivogichl. ZAci
maji za ukol ,postavit’ les. Na podlahu natahnéte lano, které predstavuje zemsky povrch.
Urdete, ktera &ast tfidy bude tvofit pddu (pod lanem) a ktera volny prostor (nad lanem). Zaci
umisti filcové obrazky tak, aby vSechny rostliny a dfeviny mély kofeny v padé a rostly ,do
nebe“. Pozadejte zaky, aby vytvofili jeden velky les (ne kazda skupina svij oddéleny),
protoze ten bude lesnim zvifatim vic vyhovovat. Nad hotovym lesem demonstrujte jednotliva
lesni patra. Zeptejte se déti, které obrazky do lesa umistily (strom, kef, rostlinu, mech).
Vysvétlete, Ze jsou podle nich pojmenovana lesni patra + kofenové. Vysvétlete, jak Zaci
patra poznaji, co je pro né& typické. Reknéte zakim, aby pomoci provazk( znazornili
jednotliva patra v jejich lese. Provazky budou tvofit hranice mezi patry. Prvni provazek
umistil lektor v ivodu hry — oddéluje kofenoveé patro od mechového.

Nasledné zaky vyzvéte, aby do lesa umistili obrazky rostlin a zivoCichl na spravné misto (do
spravného patra a na €ast lesa, kde se vyskytuje)

Na zavér lektor zakim prozradi, Zze lesnim patrim se budou podrobnéji vénovat v pfistim
terénnim programu.

2. vyucéovaci hodina

6) Zvuky zvirat

O prestavce uvedte tfidu do ptvodniho stavu. Zaci jiz dale nebudou pracovat ve skupinach.
Od vyucujiciho si ptjcte CD prehravac.

Na zklidnéni a uvedeni tématu bude lektor poustét z CD zvuky zvifat a ukolem zaku bude
poznat, o které zvife se jedna. Pokud néktery zak zna odpovéd, pfihlasi se. Lektor vzdy
necha zaznit celou ukadzku a pak Zaky vyvolava. Pokud Zaci zvife nepoznaji, lektor pusti
ukazku znovu a bude zakim napovidat, napf. prozradi, co zvife v ukazce déla, fekne
néjakou zajimavost nebo obecné znamou informaci apod.

7) Potrava zvére

Lektor s Zaky diskutuje o tom, jak zvifata vyuzivaji les — Ukryt, potrava, hnizdéni... Zaméfi se
na potravu zvére. Vybere pét zastupcu zvéfe — srnec, kanec, zajic, liska, bazant. Vzdy ukaze
obrazek zvifete, zepta se Zaku, jak se zvife jmenuje a co Zere. Kdyz zaci u kazdého zvitete
vyjmenuji alespori dva druhy potravy, zeptd se lektor, jak je to v zimé&, kdyz velka Cast
potravy neni dostupna. Vysvétli, Zze v zimé je tieba zvér pfikrmovat, vysvétli jak, pro€ a &im.

| TEORIE

Srnec
BylozZravy, Zivi se listy a vétvickami dfevin, rdznymi trdvami a bylinami, houbami a zemédélskymi
plodinami. V zimé je srnéi zvéi dokrmovana senem.
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Divocak

V8eZravec. Potrava je velmi rozmanita a jeji slozeni se méni v zavislosti na mnozstvi a dostupnosti
jednotlivych slozek. V potravé prevazuje rostlinna slozka (semena lesnich drfevin (Zaludy, bukvice),
obiloviny (kukurice, pSenice, oves), ovoce, lesni plody). Okrajové divoc¢aci poZiraji i drobny hmyz,
Zizaly, mékkyS$e, Zivocisné zbytky a houby. Jsou prikrmovani pfedev§im kukurici a obilovinami.

Zajic

Je byloZravy, pres léto pozZird zejména Stavnaté casti rostlin, zbytky plodin po sklizni. V zimnim obdobi
okusuje vétve a kiru dfevin, z jara vyhledava Cerstvé pupeny. Zajic se pfikrmuje senem, letninou,
kaStany, Zaludy, repou.

Bazant

V8eZravec. Kuratka a mladi baZanti spotfebuji hodné hmyzu a jeho larev. Jedna se predevsim o
sarancata, kobylky, mravence, mSice, ale i pavouky a mékkyse. Stravu jim zpestruji listky rdznych
bylin a mékké ¢&asti travin. Dospéli bazanti se Zivi riznymi semeny, bobulemi, zelenymi ¢astmi rostlin,
hmyzem, éervy a mékkysi. Ve stravé se objevuji také mysi a mladata hadi a jestérek. U dospélych
bazantt vyrazné prevlada strava rostlinna. V zimé jsou bazanti prikrmovani predevsim obilovinami.

Liska

Typicky v8ezravec. Ve velkém mnoZstvi sbira razny hmyz (cvréky, brouky a larvy, vyhrabava hnizda
¢melédkt a vos). Nepohrdne ani deStovkami a plzi, kde m& moznost, lovi i ryby, Zaby a jeStérky. V
dobé hnizdéni ptactva rada lovi na zemi hnizdici ptaky (véetné koroptvi a bazantl) a vybira jejich
hnizda. Hlavni potravou jsou ale mySoviti hlodavci. Lovi také vSechny ostatni druhy savct aZ do
velikosti srncat. Celoro¢né konzumuje i riiznou rostlinnou potravu - kukufice, oves, zralé ovoce (hlavné
jablka a hrusky, tfe$né) a z lesnich plodu bortvky, maliny, ostruZiny a jahody.

8) Potravni vztahy
cil: zaci dokazi sestavit potravni fetézec
pomiicky: obrazky rostlin a Zivocichu
Lektor umisti na tabuli pomoci magnett nebo lepici gumy obrazky rostlin a Zivo€icht podle
schématu.
Potravni vztahy navazuji na pfedchozi aktivitu, kdy se zaci dozvédéli, co je potravou zvére.
Lektor vysvétli pojmy byloZravec, masozravec a vSezravec. Lektor vybere jedno probrané
zvife, ukaze ho na obrazku na tabuli a zepta se, do které skupiny patfi. Zaci takto urdi
vSechna probrana zvifata.
Poté lektor s pomoci zakl pospojuje Sipkou obrazky na tabuli tak, Ze Sipka vzdy sméfuje od
organismu, ktery je konzumovan, k tomu, ktery ho Zere. Pro vétSi pfehlednost je vhodné volit
ruzné barvy Sipek, napf. vSechno, co Zere kanec je spojeno Cervenou Sipkou, co zZere rys je
zelenou Sipkou...
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SOKOL

RYS

MYS
SRNA DIVOCAK
VEVERKA ‘
' 4
PLODY A
SEMENA

ROSTLINY
\ BROUCI A
A LARVY HOuBY

9) Hra Evoluce

Na zavér si zaci sami zahraji na potravni fetézec. Princip hry je stejny jako hra Evoluce. Déti
budou pfedstavovat lovce a kofist. VSichni zacCinaji jako producenti (nebo produkty
producentl), poté budou bylozravci (vSezravci), nasleduji masozravci (vSezravci) anebo
vrcholovy predator. Lektor necha zaky, aby si sami vymysleli fetézec, ktery budou hrat. Je
vhodné vyuzit zvifata a obrazky z pfedchozich aktivit. Poté, co Zaci, popr. lektor, urCi
fetézec, lektor k jednotlivym organismum vymysli gesta a vysvétli détem pravidla, vytyCi
hraci plochu a hru zahaji.

Pravidla:

vrcholového predatora. Hradi si stfihaji (kamen, nlzky, papir) s ostatnimi. Kdo vyhrava,
posouva se v zebfi¢ku Urovni o jednu urover vySe. Kazdy si mlze stfihat pouze s nékym,
kdo je na stejné urovni, jako on, tedy producent-producent, masozravec-masozravec. Kdo
prohraje, propada se zase o uroven nize. Z nejnizSi urovné uz neni kam klesnout. Kdo se
dostane na uroven predatora, vyhrava a opousti herni plochu. Aby se hraci mezi sebou
poznali, kazda uroven bude reprezentovana urCenym gesto.

Pfiklady potravniho fetézce: trava — srna — rys
brouci — veverka — rys
semena — mys$ — dravec

10)Zavér a zpétna vazba
Po ukonCeni hry se vSichni zaci vrati na koberec nebo do lavic. Lektor shrne, o ¢em byl
program a nastini, co zaky Ceka pfisté. Podle ¢asovych mozZnosti prob&éhne zpétna vazba
(co se libilo/nelibilo, bavilo/nebavilo, co se dozvédéli nového).
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Manual pro lektory
Klicova aktivita ¢. 4
Sada vyukovych aktivit "Lesni bali¢ek"

INTERIER - STARSI ZACI

Anotace:
Les je slozity ekosystém provazany mnoha vztahy. Zjistime, jaky je vyznam lesa pro ¢lovéka a ostatni
zivoCichy. Nauc€ime se poznavat hlavni lesni dfeviny. Seznamime se lesnimi patry a jejich typickymi
zastupci. Dozvime se, jaka zvifata v lese Ziji a jak ho vyuzivaji. Staneme se lesnimi organismy a
vyzkousime si, jak jsme na sobé& vzajemné zavisli.

Zarazeni do RVP:
Dle ramcovych vzdélavacich programi tento vyukovy program navazuje na prOfezové téma
Environmentalni vychova a dale rozviji klicové kompetence ob&anské, k u€eni, komunikativni, socialni
a personalni, k feSeni problému. Ve vyukovém programu je zastoupena vzdélavaci oblast Clovék a
pfiroda. Vhodné doplriuje a prohlubuje védomosti zaka v ramci vyucovaciho pfedmétu pfirodovéda.

Cilova skupina: 3.-5. tfida

Cile:
Zaci popisi vyznam lesa pro ¢lovéka a ostatni zivoCichy
Z4ci poznaji hlavni druhy lesnich dfevin
zaci vyjmenuji 5 lesnich pater a poznaiji typické zastupce
Zaci poznaji zastupce zvére a uvedou, ¢im se Zivi
zaci vysvetli pojmy masozravec, bylozravec, vSezravec a vyjmenu;ji zastupce
zaci dokazi sestavit jednoduchy potravni fetézec

Pouzité pomucky:
logo OP VK, fotografie rozrazilu rezekvitku, pytlicky s hmatkami podle poctu zaku, sada lesnich plodu
na lavice, 4-5 sad zalaminovanych listd, 4-5 sad fotek jehli€nand, realné plody strom(, obrazek jinanu,
4-5 sad filcovych lesnich pater, 5 provazku, 4-5 sad karti¢ek s inzeraty, obrazky rostlin a Zivo€ichl na
potravni vztahy, pojmy byloZravec, masoZravec, vSezravec, pracovni listy

OSNOVA PROGRAMU
1. vyu€ovaci hodina
predstaveni

les a jeho vyznam
rozdéleni do skupin

wN e

4. hlavni lesni dreviny
pomuicky: sady zalaminovanych list(i, sady fotek jehli¢nan(, realné plody
5. lesni patra
pomuicky: filcova lesni patra, obrazky rostlin a zivoCichu z aktivity €. 8, provazky

2. vyuéovaci hodina

6. inzeraty
pomucky: sady kartiCek s inzeraty
7. potrava zvérie
pomucky: obrazky lisky, srnce, kance, zajice, bazanta
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8. potravni vztahy
pomiicky: obrazky rostlin a zivo€ichG uvedenych v pracovnim listé, karticky s nazvy
Lbylozravci‘, ,masozravci, ,vSezravci

9. zavér a zpétna vazba

PODROBNY POPIS PRUBEHU PROGRAMU
1. hodina

1) Predstaveni
Pfed zahajenim programu pfipravte mistnost na program. Pokud to moznosti dovoli, vytvoite
z lavic Ctyfi az pét pracovnich mist (podle poétu skupin) a stfed tfidy nechte volny pro kruh,
nebo vyuzijte koberec.
Lektor predstavi sebe, Rezekvitek a donatora. Vysvétli zakim, ze je &eka baliCek ffi
programd, jak budou ¢asové probihat, co bude jejich napini. Pak shrne, o ¢em bude tento
program — prvni hodina bude vénovana lesu obecné, stromim a lesnim patrdm, druha
hodina pak zvifatim v lese a potravnim vztaham.

2) Les a jeho vyznam

Lektor s Zaky v kruhu diskutuje o tom, co si pfedstavi pod pojmem les, co v lese mohou najit.
Zepta se zakU, zda znaji néjaké lesni zvife, zaci postupné po kruhu vyjmenovavaji. Zepta se,
proC je pro zvifata les dulezity, jak ho vyuzivaji. Zepta se i jak je dulezity les pro Clovéka a
ostatni organismy.

3) Rozdéleni do skupin

Pomoci hmatek rozdélte zaky do Ctyf az péti skupin (podle poltu zakl). Kazdy zak dostane
pytliek s jednim plodem ($idka smrku, $iSka borovice, bukvice, Zalud, ofiek z lipy). Zak si
pohmatem plod prohlédne. Zatimco ZzZaci zkoumaji obsah pytlicku, lektor umisti na
seskupené lavice odpovidajici lesni plody tak, Ze na kazdé lavici bude vZdy jen jeden plod.
Nasledné si Zaci najdou lavici, na které je umistén stejny plod, jaky maji oni v pytlicku. Pokud
si Zak neni jisty, mize si plod na lavici ohmatat a srovnat se svym. Kdyz si vSichni Zaci
najdou lavici, mohou se podivat do svych pytli€ki a zkontrolovat, zda jsou na spravném
misté. Pokud ne, pfesunou se do své skupiny.

Zeptejte se zakq, jestli vi, jak se jejich plod jmenuje a z jakého stromu pochazi. Pak si
pytlicky vyberte a pfejdéte na dalsi aktivitu.

4) Hlavni lesni dfeviny
cil: zaci poznaji 10 druhl stromu podle listu/vétvicky a plodu
pomucky: sady zalaminovanych listd, sady fotek jehli€énanu, realné plody
Kazda skupina dostane sadu zalaminovanych listl (dub, buk, lipa, javor, habr). Nechte Zaky,
aby si listy prohlédli a popfemysleli, z kterého stromu pochazeji. Pak feknéte néjaky nazev
stromu a déti maji za ukol zvednout nad hlavu spravny list. Pokud Zaci nevédi, popiseme list,
upozornime na typické znaky. Postupné vyjmenujte vSechny stromy, popf. jesté zopakujte.
Poté, kdyz si listy dobfe zapamatuji, rozdejte jim plody a aktivita probiha stejné. Nejprve zaci
ukazuji pouze plody, poté pfifadi plod k listu. Lektor kontroluje aktivitu tak, Ze sam po
odpovédi zaku ukaze spravny list, plod. Aktivitu opakujte s obrazky a SiSkami jehli€nant
(smrk, jedle, borovice, modfFin, tis).
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Poté lektor od zak( vybere pomacky a rozda jim pracovni listy. Zaci samostatn& zpracuiji ukol
€. 1 — kfiZzovku. Lektor prochazi tfidou a je détem k dispozici, pokud potfebuji poradit. Kdyz je
vétSina déti hotova, praci ukonCete a spole¢né zkontrolujte. Zeptejte se, co za strom je pod
pismenem A — lektor ukaze zalaminovany list, déti feknou nazev atd. Pak se zeptejte, jaka
vysSla zakum tajenka (jinan dvoulalo¢ny). Zeptejte se, jestli nékdo vi, co je jinan, jak vypada.
Ukazte jim obrazek listu a povézte nékolik zajimavosti.

| TEORIE

Jinan dvoulaloény (Ginkgo biloba)

Je to nejstarsi druh stromu - fosilie ginkga se datuji do obdobi permu (-280 mil. let), za poslednich
150 mil. rok( se prakticky nezménil. Nazyva se proto "Zivouci fosilii" (Ch. Darwin 1859). Olisténi je
povaZovano za prechodny typ mezi jehlicnany a listnaci. Nejvétsi rozsifeni dle &etnych nalezi v
obdobi Jury (-213 mil. let, tj. ¢as dinosaurtl), ginkgo patrné byvalo jednim z nejbéznéjSich stromi. Z
amerického kontinentu zmizelo pfed 7 mil. roky, z Evropy pfed 3 mil. roky.

Ginkgo prezilo jen v malé oblasti jihovychodni Ciny. Zde bylo pfed asi 2000 lety objeveno mistni
kulturou. Dnes se jeho ptvodni endemiticky vyskyt jen odhaduje. Lidé ho zacali rozmnoZovat, kacet
na drevo, zpracovavat semena jako potravu a pro jeho dlouhovékost a farmakologické vyuZiti i uctivat.
Pro lécebné ucely se sbira list (Folium ginkgo bilobae), a to od jara do zacatku léta. Nékdy se sbiraji i
zralé plody. Droga rozS$ifuje cévy, preventivné se uZziva proti nahlym prihodam mozkovym, proti
infarktu myokardu i proti poskozeni bunék vznikajicim pfi degenerativnich nemocich spojenych se
starim. Osvédcéila se i pfi poruchach paméti, otocich mozku, nedokrveni dolnich koncetin, pri
Alzheimerové chorobé, jejiz prubéh prokazatelné zpomaluje, pri impotenci zplGsobené zhorsenym
prutokem Kkrve tepnami penisu, pfi kochlearni hluchoté (hluchota zplisobena nedostate¢nym pritokem
krve ke sluchovym nervim), pfi chronickém piskani v uSich i pfi chronické zavrati.

5) Lesni patra
cil: zaci se nauci 5 lesnich pater a dokazi vyjmenovat zastupce typické pro jednotliva patra
pomucky: filcova lesni patra, obrazky rostlin a zivocichl z aktivity €. 8, provazky
V pfedchozi aktivité se zaci naucili hlavni lesni dfeviny, ale jak bylo fe€eno v Uvodu, v lese mizeme
najit i jiné véci (kytky, zvifata). Z&ci si ted zkusi takovy les vytvorit.
Kazdé skupiné rozdejte baliéek s filcovym lesem a baliGek obrazk( rostlin a Zivogichl. Zaci maiji za
ukol ,postavit‘ les. Na podlahu natahnéte lano, které predstavuje zemsky povrch. UrCete, ktera ¢ast
tfidy bude tvofit ptdu (pod lanem) a ktera volny prostor (nad lanem). Zaci umisti filcové obrazky tak,
aby vSechny rostliny a dfeviny meély kofeny v pidé a rostly ,do nebe“. Pozadejte zaky, aby vytvorili
jeden velky les (ne kazda skupina sviij oddéleny), protoze ten bude lesnim zvifatim vic vyhovovat.
Nad hotovym lesem demonstrujte jednotliva lesni patra. Zeptejte se déti, které obrazky do lesa
umistily (strom, keF, rostlinu, mech). Vysvétlete, Ze jsou podle nich pojmenovana lesni patra +
kofenové. Vysvétlete, jak Z&ci patra poznaji, co je pro né typické. Reknéte Zakim, aby pomoci
provazk(l znazornili jednotliva patra v jejich lese. Provazky budou tvofit hranice mezi patry. Prvni
provazek umistil lektor v ivodu hry — oddéluje kofenové patro od mechového.
Nasledné zaky vyzvéte, aby do lesa umistili obrazky rostlin a ZivoCichli na spravné misto (do
spravného patra a na €ast lesa, kde se vyskytuje)
Na zavér lektor zakim prozradi, Ze lesnim patrdm se budou podrobnéji vénovat v pFistim terénnim
programu.


http://www.biolib.cz/cz/taxon/id18683/
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2. hodina

6) Inzeraty

pomiucky: sady karti¢ek s inzeraty

Détem do skupiny rozdejte inzeraty, vzdy nabidku a poptavku podle poétu zaka. VSechny
skupiny budou mit stejné texty. Z&ci vytvofi dvojice nabidka-poptavka. Upozornéte je, ze
nabidka a poptavka jsou barevné odlideny, tudiz nemaji tvofit dvojice se stejnou barvou
papiru. Aktivitu ukonCete spole¢nou kontrolou, kdy kazda skupina postupné precte jednu
dvoijici. Ostatni skupiny si kontroluiji.

Inzeraty popisuji typické vlastnosti a potfeby lesa a lesnich druh(, proto je mozné je vyuzit
pro pfipadnou diskuzi ¢i opakovani. Spravné feSeni je uvedeno v pfiloze.

7) Potrava zvére

Lektor s zaky diskutuje o tom, jak zvifata vyuzivaji les — Ukryt, potrava, hnizdéni... Zaméfi se
na potravu a druhy zvéfe uvedené v pracovnim listé. Lektor vZdy ukaze obrazek zvirete,
zepta se zakd, jak se zvife jmenuje a co zere. Kdyz zaci u kazdého zvifete vyjmenuji
alespon dva druhy potravy, zepta se lektor, jak je to v zimé, kdyZz velka ¢ast potravy neni
dostupna. Vysvétli, ze v zimé je tfeba zvé&F prikrmovat, vysvétli jak, pro& a &im. Zaci zpracuji
druhy ukol v pracovnim listu.

| TEORIE

Srnec
BylozZravy, Zivi se listy a vétvickami dfevin, riznymi trdvami a bylinami, houbami a zemédélskymi
plodinami. V zimé je srnéi zvéf dokrmovana senem.

Divocak

V8eZravec. Potrava je velmi rozmanita a jeji slozeni se méni v zavislosti na mnozstvi a dostupnosti
Jednotlivych sloZek. V potravé pfevaZuje rostlinna sloZka (semena lesnich dfevin (Zaludy, bukvice),
obiloviny (kukufice, pSenice, oves), ovoce, lesni plody). Okrajové divodaci poZiraji i drobny hmyz,
Zizaly, mékkyse, ZivocCiSné zbytky a houby. Jsou prfikrmovani pfedevsim kukurici a obilovinami.

Zajic

Je byloZravy, pres léto poZira zejména Stavnaté ¢asti rostlin, zbytky plodin po sklizni. V zimnim obdobi
okusuje vétve a klaru dfevin, z jara vyhledava Cerstvé pupeny. Zajic se pfikrmuje senem, letninou,
kaStany, Zaludy, fepou.

Bazant

V8eZravec. Kuratka a mladi baZanti spotfebuji hodné hmyzu a jeho larev. Jedna se predevsim o
sarancata, kobylky, mravence, mSice, ale i pavouky a mékkySe. Stravu jim zpestiuji listky rGiznych
bylin a mékké casti travin. Dospéli baZanti se Zivi riznymi semeny, bobulemi, zelenymi ¢astmi rostlin,
hmyzem, éervy a mékkysi. Ve stravé se objevuji také mysSi a mladata hadi a jeStérek. U dospélych
bazant( vyrazné previada strava rostlinna. V zimé jsou baZanti pfikrmovani pfedevsim obilovinami.

Liska

Typicky v8eZravec. Ve velkém mnoZzstvi sbira rizny hmyz (cvréky, brouky a larvy, vyhrabava hnizda
¢meladkt a vos). Nepohrdne ani deStovkami a plzi, kde ma& moznost, lovi i ryby, Zaby a jeStérky. V
dobé hnizdéni ptactva rada lovi na zemi hnizdici ptaky (vCéetné koroptvi a bazant() a vybira jejich
hnizda. Hlavni potravou jsou ale mySoviti hlodavci. Lovi také vSechny ostatni druhy savct az do
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velikosti srnéat. Celoro¢né konzumuje i riznou rostlinnou potravu - kukurice, oves, zralé ovoce (hlavné
jablka a hrusky, tfesné) a z lesnich plodd bortvky,maliny, ostruZiny a jahody.

8) Potravni vztahy
cil: zaci dokazi sestavit potravni fetézec, vysvétli pojmy masozravec, bylozravec, viezravec
pomiicky: obrazky rostlin a zivoCicht uvedenych v pracovnim listé, kartiCky s nazvy ,bylozravci®,
,masozravci, ,vSezravci
Potravni vztahy navazuji na pfedchozi aktivitu, kdy se Zaci dozvédéli, co je potravou zvére.
Zaci budou zpracovavat tieti Gkol v pracovnim listu. Lektor umisti obrazky zvitat na tabuli a
spolu s zaky spojuje Sipkou obrazky vzdy tak, Ze Sipka sméfuje od organismu, ktery je
konzumovan, k tomu, ktery ho Zere. Poté lektor vysvétli pojmy masozravec, vSeZravec a
byloZzravec. Karticky s napisy umisti na tabuli a podle pokynt zakl( presunuje probrana
zvirata pod tyto karticky.

| TEORIE
bylozravec vSezravec masozravec
srna veverka rys
divogak sokol
mys(ice)
SOKOL
SRNA
VEVERKA
PLODY A
SEMENA
ROSTLINY

A LARVY HOuBY

9) Zavér a zpétna vazba
Na zavér lektor shrne, co se Zaci na programu dozvédéli a co je ¢eka pfisté. Podle Casu
probéhne zpétna vazba otadzkami (co se libilo/nelibilo, bavilo/nebavilo, co se dozvédéli
nového) nebo gestem (palec nahoru, teplomér...).

LITERATURA A ZDROJE

http://www.agris.cz/clanek/135653

http://www.biolib.cz/cz/taxon/id2305/pos0,200/

http://cs.wikipedia.org/wiki/Les
http://www.koroptvicky.estranky.cz/clanky/nasi-hrabavi/polni-hrabavi/bazant-obecny--phasianus-
colchicus-/bazant-obecny--phasianus-colchicus-.html


http://cs.wikipedia.org/wiki/Les
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http://www.mezistromy.cz/cz/les/les-jako-ekosystem
http://www.myslivost.cz/Casopis-Myslivost/Myslivost/2011/Unor---2011/Prirozena-potrava-prasete-
divokeho.aspx

HROMAS J. a kol.: Myslivost, Pisek, Matice lesnicka, 2008, ISBN 978-80-86271-00-2

KRALOVICOVA A., BADIDOVA BRINZIKOVA M. (ed.): Svet lesov, 2. vydani, Bratislava, DAPHNE —
In&titut aplikovanej ekoldgie, 2011, ISBN 978-80-89133-21-5
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STADO SRNCI ZVERE
HLEDA NEKOHO, KDO

BY HO DOSTAIL OPET DO

FORMY

Zn.: Ve zdravém t¢le, zdravy duch

RYS NABIZI SVOJE SLUZBY.
UDRZIM V DOBRE KONDICI ZVER
SRNCI, MUFLONI I DANCI.
ODSTRANIM NEMOCNE A SLABE
JEDINCE.

RYCHLE A LEVNE

Zn.: Rychlejsi vyhrava

KDO ZACHRANI LES PRED
PREMNOZENYMI CHLUPATYMI
HOUSENKAMI? BEZNI PREDATORI
UZ NESTACI.

PRIJMENE JAKEKOLI PODMINKY.

Bezkonkuren¢né odstranim
chlupaté housenky a jiny velky
hmyz. Hledam vsak spolehlivé
péstouny pro sve déti.

Zn.: Specialisté vitani Zn.: Kukacka

, v - /’
JSEM ZOUFALA, VYZKOUSELA KYSELINA MRAVENCI!
JSEM UZ UPLNE VSECHNO NOVY PROSTREDEK PROTI
A PARAZITU SE NE A NE PARAZITUM A JINYM
ZBAVIT. PRIZIVNIKUM!
KDO POMUZE? ZARUCENY USPECH!

Zn.: Nest'astna sojka

Zn.: Mravenisté na rozcesti

HLEDAME SILNE A
OBETAVE OCHRANCE,
KTERI BY OCHRANILY
STADECKO MSIC.

Zn.: Sladka st'ava za odménu

Bezpeci pfedev§im! Za mensi
odménu vdm poskytneme
ochranu pted nepftateli.
Mravenci.

Zn.: V jednoté je sila
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LIKVID@’CE ODPADU!
, ) o ROZLOZIME, ZPRACUJEME,
Co mame délat s mrtvym dfevem, VYUZIJEME.
listy a jinymi zbytky? Uz nam JSME DOKONALL.
zaéinajf branit v rastu a ve v{voii. POTREBUJEME JEN TEPLO,
STIN A VLHKO
Zn.: Les
Zn.: Houby
UZ MATE DOST HLUCNYCH
KDO POMUZE A ]EMNE ANECITLIVYCH RYPAKU
PROVZDUSNI LESNI PUDU? DIVOKYCH PRASAT?
JA KYPIVUM PUDU JEMNE,
. .. CITLIVE A POTICHU.
Zn.: Uz se tu neda rast
Zn.: Zizala

HLEDAM AKUTNE LEKARE!
POD KUROU SE MI ZABYDLELY
RUZNE LARVYA POMALU ME
ROZEZIRAJI.

Zn.: Prijd’ nez bude pozdé

BEZBOLESTNE ZBAVIiM LAREV
A CERVU. PRED MYM PEVNYM
A OSTRYM ZOBAKEM SE NIKDO
NESCHOVA!

Zn.: Bolesti uz odzvonilo

Mlady pér sykorek hleda podnajem —
tichou, teplou dutinu, kde by mohl
vychovavat svoje mlad’ata.

Zn.: Snime vSechno, co ma 6 nohou

STARY VYKOTLANY DUB
NABIiZi LEVNY PODNAJEM

Zn.: Jen sludni z4jemci
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Manual pro lektory
Klicova aktivita ¢. 4
Sada vyukovych aktivit "Lesni bali¢ek"

TERENNi PROGRAM

Anotace:
Vypravime se do lesa a prozkoumame ho patro po patru. Seznamime se s nejmensimi obyvateli lesa,
které najdeme schované v padé nebo pod spadanym listim. Prakticky si vyzkou§ime, jak dulezité jsou
v lese mechové polstarky. Pojmenujeme bézné lesni druhy rostlin. Dozvime se, kdo se ukryva v kefich
a z Ceho si ptaci stavi hnizda. Zjistime, pro€ jsou stromy nepostradatelné a odhalime tajemstvi vyroby
kysliku.

Zarazeni do RVP:
Dle ramcovych vzdélavacich programd tento vyukovy program navazuje na prlfezové téma
Environmentalni vychova a dale rozviji kliCové kompetence ob&anské, k u¢eni, komunikativni, socialni
a personalni, k fe$eni problém0. Ve vyukovém programu jsou zastoupeny vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét, Matematika a jeji aplikace a Clovék a zdravi. Vhodné doplfiuje a prohlubuje védomosti zakua
vramci téchto vyuCovacich pfedmétll - prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, matematika a télesna
vychova.

Cilova skupina: 1.-5. tfida
Misto realizace: les v Kohoutovicich, popf. jiné misto po dohodé se $kolou

Cile:
e zaci vyjmenuji a vysvétli, které Cinnosti jsou v lese zakazané a které povolené
Zaci urc¢i pomoci uréovaciho klice pudni bezobratlé Zivo€ichy a vyjmenuji alesporn 3 odchycené
druhy
zaci vysvétli, z Eeho se sklada puda, a pojmenuji nejurodné;jsi slozku
zaci vysvetli funkci mechu v lese
Zaci vyjmenuji 5 druht lesnich rostlin dle ro€niho obdobi
Z4ci popisi vyznam kefového patra pro Zivoc&ichy
zaci vyjmenuji 3 druhy ptakad, ktefi hnizdi v lese
Z4ci vysvétli princip fotosyntézy a jeji vyznam pro zelené rostliny

Pouzité pomucky:
logo OP VK, pracovni listy — do skupiny, podlozky, tuzky, klipsy, Iékarnic¢ka
piktogramy s pravidly, obrazky na rozdéleni do skupin — podle po¢tu zaku, vizitky — podle poctu zaka,
5x badatelské tasky, mech, PET lahev s vodou, 1x silomér, 1x safek s uchy, 5% stuhy, €isla, sada
fotek ptakd, 2x ptaci hnizdo, pomUcky na hru Fotosyntéza
badatelské tasky: 2x krabickova lupa, 3x entomologicka pinzeta, urCovaci kli¢, obrazek rostliny
(kvétxplod), svorka, podlozka s pracovnim listem a tuzkou
pomiicky na hru Fotosyntéza: koralky modré — voda, koralky bilé — CO,, penizky — slunce (slunec¢ni
energie), misky dle skupin (do jedné skupiny — 1x miska na nasbirané suroviny, 1x miska na vodu),
1x miska na slunce, 1x miska na CO,, 5x provazek k ohrani€eni hfist€, obrazky na zada s ¢astmi
stromu — dle poctu zakl (vzdy nejvice kofenu a listt, kmen a vétve), kostky cukru, kartiCky s obrazkem
kysliku
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Predstaveni
2. Jak sechovatv lese
pomiicky: piktogramy s pravidly
3. Rozdéleni do skupin
pomucky: obrazky lesnich druh( rostlin a Zivocich(, barevné vizitky s nazvy pater
4, Korenové patro
pomiucky: pinzety, krabi¢kové lupy, uréovaci kli¢e, pracovni listy
5.  Mechové patro
pomiicky: mech, silomér, sacek, lahev s vodou
6. Bylinné patro
pomiucky: obrazky kvetouci a plodici rostliny, stuhy, svorky, ¢isla
7. Kefové patro
pomiicky: fotky ptakud, hnizda
8. Stromové patro
pomiicky: koralky modré — voda, koralky bilé — CO,, penizky — slunce (slunec¢ni energie), misky
dle skupin (do jedné skupiny — 1x miska na nasbirané suroviny, 1x miska na vodu, 1x miska na
slunce, 1x miska na CO,), 5x provazek k ohraniCeni hfisté, obrazky na zada s ¢astmi stromu — dle
poctu zaku (vzdy nejvice kofenu a listl, kmen a vétve), kostky cukru, karticky s obrazkem kysliku

PODROBNY POPIS PRUBEHU PROGRAMU

1) Predstaveni
Lektor se predstavi. Nastini, co bude napini programu. Pfipomene, Ze program je soucasti
lesniho baliCku a navazuje na interiérovy program, ktery uz Zaci absolvovali.

2) Jak se chovat v lese

pomuicky: piktogramy s pravidly

V Uvodu si s Zaky stanovte pravidla, jak se na programu chovat (v podstaté stejna pravidla
jako ve Skole). Pak vysvétlete pravidla, jak se chovat vlese. Lektor ukazuje zakim
piktogramy, déti maji poznat, jaké pravidlo je vyobrazeno a maji rozhodnout, zda se takto
v lese chovat smi ¢i nesmi. Odpovédi zdivodnéte. Lektor obrazky umistuje do dvou sloupcu
— smixnesmi. Pravidla vychazi ze zakona o lesich.

| TEORIE

ANO (smi)
chozeni mimo cesty — kromé chranénych uzemi
trhani rostlin — kromé chranénych druhd a v rozumné mire
trhani plodd — zpGsobem, ktery neposkozuje les; ne jedovaté a chranéné
jizda na kole — ale jen po cestach
vencit psa — ale jen na voditku

NE (nesmi)
koufit nebo rozdélavat ohefi — mimo vyhrazena mista
odhazovat odpadky
ruSit klid a ticho
jizda autem
dotykat se mladat
lovit zvér
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3) Rozdéleni do skupin

pomucky: obrazky lesnich druht rostlin a Zivocich, barevné vizitky s nazvy pater

Podle poctu zakl si pfipravte odpovidajici poCet obrazka tak, aby déti po rozdéleni vytvorily
pét stejnocennych skupin. Kazda skupina bude predstavovat jedno patro a na obrazcich
budou typicti zastupci tohoto patra.

Zopakujte si s zaky, kolik a ktera lesni patra existuji. Pak si déti vylosuji obrazek a s pomoci
lektora (bude-li potfeba) urci, ve kterém patfe se dana rostlina nebo zivoc&ich vyskytuji a proc.
Nasledné na pokyn lektora vytvofi ,les® — stoupnou si tak, ze zaci ze stromového patra
budou stat vzpfimené a obrazek budou drZet nad hlavou, kefové patro bude stat vzpfimené
a obrazek bude drzet v urovni ramen, bylinné patro bude v mirném pokleku a obrazek bude
mit pfed sebou, mechové patro bude dfepét, kofenové patro bude téz dfepét a obrazek drzet
pfi zemi (vhodné nejdfiv vyzkouSet, jestli v8ichni pochopili, jaké gesto maji udélat, pak teprve
vytvorit les). Po ukonceni aktivity od déti obrazky vyberte a kazdé skupiné dejte barevné
vizitky s nazvem patra (kofenaci, mechaci, bylinaci, kefaci, stromaci), aby si pamatovaly,
kam patfi.

V kazdé skupince bude jeden kapitan, kterému lektor pfeda badatelskou tasku s pomuUckami.
Kapitan na konci programu tasku zkontroluje, zda obsahuje vSechny zapuj¢ena pomucky a
tasku lektorovi vrati. Kapitan téz dohlizi na fungovani své skupiny.

4) Kofenové patro

pomucky: pinzety, krabi¢kové lupy, uréovaci kli¢e, pracovni listy

Pfesunte se na vytipované misto, kde jsou vhodné podminky pro zivot rozkladacl (mrtvé
dfevo). Vytvofte s Zaky krouzek a podle stafi déti se jich ptejte: Co najdeme v kofenovém
patru? Z ¢eho se sklada puda? Jak se jmenuje nejurodnéjsi slozka plidy a jak vznika? Pro¢ a
pro koho je kofenové patro dulezité? Jak se nazyvaji zivoCichové, ktefi rozkladaji odumfielé
¢asti rostlin a zivocichu?

Potom Feknéte détem, Ze se budete podrobné&ji zabyvat pravé rozkladadi. Zaci si je sami
zkusi odchytit a pofadné si je prohlédnout. Vysvétlete zakim, jak a kde bude lov probihat.
VytyCte uzemi a doporuCte détem mista, kde se s velkou pravdépodobnosti rozkladadi
ukryvaji (tlejici dfevo, pod kameny, v listi apod.). Dohodnéte si pravidla na lov (nikdo nebé&ha
se vztyCenou pinzetou, u lovu se chovame tide ...). Lov zahgji lektor pisknutim a ukonduje
taktéz pisknutim. Doporucena délka lovu je 15 min.

Po ukonceni lovu nechte détem par minut, aby si mohly prohlédnout i ulovky ostatnich
skupin. Pak jim vysvétlete praci s uréovacim kliem. Zaci si ve skupinach Zivogichy
pojmenuji a zakrouzkuji v pracovnim listu.

Nasleduje spole¢na kontrola s lektorem, kdy si lektor vybere vSechny ulovky, postupné je
urCuje a nechava kolovat. Lektor by mél Zaky upozornit na vyznamné znaky, vysvétlit rozdily
podobnych druh(i (napf. pavoukxsekad, stonozkaxmnohonozka). Zaci si do pracovnich listd
zapisi i dalSi bezobratlé, které ulovily jiné skupiny. Pokud zaci ulovi ZivocCicha, ktery neni
v pracovnim listu uveden, mohou si jej dopsat. Na zavér shriite, kdo =z ulovenych
bezobratlych byl rozklada¢ a kdo predator.

5) Mechové patro

pomiicky: mech, silomér, sacek, lahev s vodou

Na zaCatku dalSi aktivity s zaky zopakuijte, které patro jste si pravé probrali (kofenové) a
které patro nasleduje (mechové). Zeptejte se Zaku, co najdou v mechovém patfe? Vyzvéte
zaky, aby vyjmenovali alesponi tfi divody, pro€ je mechové patro v lese dulezité. Pokud sami
nezmini schopnost zadrzovat vodu, navedte je. Jako dukaz si s détmi provedte pokus.

Zaci si stoupnou do kruhu, aby kazdy vidél. Lektor vysvétli, jak funguje silomér. Pak na ng
zavési sacek se suchym mechem. Nechte déti tipovat, kolik suchy mech vazi. Vyberte
jednoho nebo dva dobrovolniky, ktefi odectou hodnotu na siloméru. Poté do sacku nalijte cca
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0,5 | vody (simulace desté). Jelikoz ale prsi obvykle deldi dobu, mech v sacku zavazte a
nechte vodu do mechu nasaknout (min. 10 min). Je vhodné v této Casti udélat prestavku
nebo se vénovat dalSimu patru.

Po uplynuti patficné doby se k pokusu vratte. Vylijte ze sacku pfebyteCnou vodu a nechte
déti opét tipovat, kolik mech vazi ted. Zavéste saCek na silomér a v kruhu obejdéte zaky.
Kazdy zak muaze odecdist hmotnost mechu, porovnat se svym tipem a spoditat, o kolik se
hmotnost mechu zménila. Zdlraznéte, at Zaci pocitaji potichu, aby ostatnim spoluzakim
vysledek neprozradili. Vaha mechu by se méla zvysit az tfikrat. Na zavér vyndejte mech ze
sacku a pred tfidou z n&j vodu vymackejte, €¢imz dokazete, Ze ji mech opravdu pojal.

6) Bylinné patro

pomucky: obrazky kvetouci a plodici rostliny, stuhy, svorky, Cisla

Béhem prestavky lektor na vytipovaném misté stuhou a Cislem oznadi pét druhu rostlin, které
maiji zaci v pracovnim listé.

Po ukondeni pfedchoziho tématu se lektor s zaky pfesune na misto. Pokusi se s détmi
vysvétlit, pro€ a pro koho je bylinné patro v lese dulezité (alespon tfi divody).

Nasleduje samostatny ukol pro skupiny. Lektor vysvétli pravidla: kazda skupina dostane od
lektora dva obrazky jedné rostliny — v dobé& kvétu (jaro) a s plodem (léto, podzim). Ukolem
déti bude najit na vytyCeném uUzemi oznacdené rostliny a porovnat je se svymi obrazky.
Pokud bude rostlina odpovidat obrazku, pfipnou déti pomoci svorky svij obrazek na stuhu.
Musi ale vybrat obrazek, ktery odpovida aktualni situaci (kvétxplod). Pokud rostlina jejich
obrazkim neodpovida, pokusi se ji urCit a zakrouzkovat v pracovnim listu. PfipiSi si k ni
Cislo, kterym je oznacena a pujdou hledat dalSi rostlinu. Kdyz najdou vSech pét rostlin, vraci
se na domluvené misto k lektorovi. Na zavér by vSechny vybrané rostliny mély byt oznaceny
obrazkem. Po navratu vSech skupin si déti s lektorem shrnou, ktera rostlina se pod kterym
Sislem ukryva. Zaci si zkontroluji, zda maji rostliny v pracovnim listu spravné oznadené.
Popf. pokud zZaci v lese poznaji i jiné rostliny, mohou si je do pracovniho listu dopsat.

7) Kerové patro

pomiicky: fotky ptakd, hnizda

Presunite se s zaky na posledni stanovisté, kde se nachazi vétsi poCet stroml a kefa.
Vyzvéte zaky, aby opét vyjmenovaly alespon tfi divody, proc je kefové patro dilezité, kdo ho
vyuziva a jak. Zamérte se na hnizdéni ptaku. Pred zaky, ktefi sedi v kruhu, rozprostrete fotky
nékolika druhu ptakl. Vyzvéte zaky, aby zkusili ptaky pojmenovat a fict, zda Ziji a hnizdi
v lese nebo jinde. Pak shriite, ktefi z uvedenych ptakd hnizdi v lese. Rozdélte je na druhy
hnizdici na stromech (ve vétvich, dutinach) a v kefich.

Pak détem ukazte realna ptaci hnizda. Hnizda nechte kolovat. Upozornéte Zaky, at' si dobfe
prohlédnou z materialt jsou hnizda vyrobena. Na zaveér shriite.

8) Stromové patro

pomiucky: koralky modré — voda, koralky bilé — CO,, penizky — slunce (slunecni energie), misky dle
skupin (do jedné skupiny — 1x miska na nasbirané suroviny, 1x miska na vodu, 1x miska na slunce,
1x miska na CO,), 5x provazek k ohrani€eni hfisté, obrazky na zada s ¢astmi stromu — dle poctu Zaku
(vzdy nejvice kofenu a listd, kmen a vétve), kostky cukru, karti€ky s obrazkem kysliku

S Zaky proberte vyznam stromového patra pro Zivogichy i pro ¢lovéka. Zaci pravdépodobné
sami odpovi, Ze les vyrabi kyslik. Pokud ne, navedte je k tomu nebo jim to rovnou prozradte.
Zeptejte se, jestli déti vi, jak strom kyslik vyrabi. Pokud ano, nechte zaky, aby svymi slovy
proces vysvétlili. Pokud ne, s ohledem na vék Zaku, vysvétlete prabéh fotosyntézy — kde a
jak probiha, co je potfeba, co vznika.

Aby déti teorii lépe pochopily, zahrajete si hru, pfi které budou déti znazorriovat stromy, ve
kterych probiha fotosyntéza. Tfidu rozdélte na dvé az tfi skupiny (podle pocCtu zaku). V jedné
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skupiné by mélo byt optimalné 6-15 zaku. Kazda skupina pfedstavuje jeden strom.
Vysvétlete pravidla (viz nize) a pfesvédcte se, Ze vSichni Zaci dobfe pochopili svoiji roli.

Pravidla:

Rozdéleni déti

Déti rozdélime do 4 skupin. Kazda skupina bude zastupovat jinou ¢ast stromu: 1. sk. — listy,
2. sk. — vétve, 3. sk. — kmen, 4. sk. — kofeny. Kazdé dité dostane obrazek ¢asti stromu, podle
toho, do jaké skupiny patfi.

Priprava hristé

Hristé rozdélte do 4 ¢asti a vyuzijte na to 5 ks barevnych provazku. VSechny provazky musi
byt od sebe vzdaleny stejné, cca 4 kroky. Pfed provazek u 1. sk. listy* umistime 2 misky
(opét 4 kroky od provazku). Do jedné misky dame zlaté penizky symbolizujici sluneéni
energie. Do druhé misky dame koralky symbolizujici molekuly CO,. Za posledni provazek u
4. sk. ,kofeny“ dame také jednu misku a do ni nasypeme modré koralky symbolizujici kapky
vody.

Pravidla hry

Kazda skupina se mulze pohybovat pouze v prostoru, ktery je pro ni vymezeny jejich
provazky. VSechny 4 skupiny dohromady tvofi cely strom a jejich ukolem je nasbirat, co
nejvice vSech 3 latek (penizky — sluneéni zareni, koralky — oxid uhliity a slzicky — vodu),
pfi¢emzZ nejvice je potfeba vody.

Co ma kdo za ukol

Kazdy hra¢ nesmi vzit vice nez jednu véc, tzn. 1 kapku vody nebo 1 slunce nebo 1 CO,.

4. sk. ,kofeny“ ma za ukol, sbirat kapky vody a posilat je do dalSich ¢asti stromu — tzn.
predat je hraclm 3. sk. ,kmen*.

3. sk. ,kmen“ ma za ukol, posilat kapky vody do dalSich ¢asti stromu — tzn. pfedat je hraCum
z 2. sk. ,vétve“.

2. sk. ,vétve“ ma za ukol pfedat kapky vody hracim z 1. sk ,listy“.

1. sk ,listy“ ma ve hie ulohu nejtézsi, protoze plni nékolik ukoll sou€asné. Z toho divodu je
vhodné, aby byla tato skupina nejpocetnéjsi. Ma za ukol jednak prebirat kapky vody od 2. sk.
.vétve“ a zarovefn nasbirat, co nejvice sluneCniho zafeni a oxidu uhli¢itého. VSechny
nasbirané suroviny davaji do jedné misky. Duvod, pro¢ vSechny suroviny musi skoncit u
skupiny listi je ten, Ze fotosyntéza probiha v zelenych ¢astech rostlin, které obsahuji barvivo
chlorofyl, coz jsou u stromu pouze listy. Diky chlorofylu, mohou jediné hraci ze skupiny ,listy*
sbirat slunecni zafeni. Oxid uhliCity mohou sbirat také jen listy, protoZze jsou na nich
pruduchy, které slouzi k vyméné plyna.

Hru ukoncuje lektor. Divodem muze byt, Ze dojde néjaka ze surovin, mélo by jit vzdy o
slunce. Hra kon¢i tak, ze lektor sebere slunecni zafeni a déti se zepta, co se tedy v pfirodé
stalo (setmélo se a je noc, slunce tedy nesviti, fotosyntéza nemuze probihat). Pak lektor
détem vysvétli, co je produktem fotosyntézy. Od stroml si vybere misky s nasbiranymi
komponenty. Podle po€tu nasbiranych surovin lektor rozda produkty fotosyntézy dle
spravnych poméru (kostkovy cukr, ktery symbolizuje glukdézu a kartiCky s obrazky kysliku).
Lektor vysvétli, na co rostlina cukr (glukézu) potfebuje. Vhodna je paralela s tim, co by se
stalo, kdybychom jedli hodné cukru — tloustli bychom. U stromi je tomu podobné&, potiebu;ji
glukdézu na tvorbu dfevni hmoty — tloustnou, rostou.

Na vyrobu: 1 molekuly cukru a 6 molekul kyslikl, potfebuji 12 molekul vody, 6 slunicek,
6 oxidu uhli€itych
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vychazi z rovnice fotosyntézy:

6 CO; + 12 H,0 — CgH1,06 + 6 O% + 6 H,0
(vodu jako produkt fotosyntézy ve hie nezohledriujeme)

Schéma hfisté pro jednu skupinu

):;( SLUNECNI oxio O

ZARENI UHLIEITY

NADOBKA NA
SBIRANE LATKY

i

4 kroky

LISTY

VETVE

KMEN

KORENY

VODA ‘

LITERATURA
Zakon €. 289/1995S8b., o lesich a 0 zméné a doplnéni nékterych dalSich zakon(
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Manual pro lektory
Klicova aktivita ¢. 4
Sada vyukovych aktivit "Lesni bali¢ek"

TERENNi PROGRAM S VYSADBOU

Anotace:
Péstovani lesa je dlouhodoby proces. Zjistime, kolik lidskych generaci se vystfida, nez les dospéje a
je vhodny na pokaceni. PopiSeme si, jak je potfeba o les peCovat a sami i kus lesa vysadime.
Pfipomeneme si, co vSechno muzeme v lese najit. Ukazeme si, jak poznat, ze v lese Ziji zvifata, i kdyz
je my zrovna nevidime. Na zavér se pokusime najit v lese maly poklad.

Zarazeni do RVP:
Dle ramcovych vzdélavacich program( tento program navazuje na prifezové téma Environmentalni
vychova a dale rozviji kliCové kompetence ob&anské, k u€eni, komunikativni, socialni a personaini,
k FeSeni problém0. Ve vyukovém programu jsou zastoupeny vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét,
Matematika a jeji aplikace a Clovék a zdravi. Vhodné& dopliiuje a prohlubuje védomosti Zakd v ramci
téchto vyucovacich pfedmétu - prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, matematika, télesna vychova a
pracovni €innosti.

Cilova skupina: 1.-5. tfida
Misto realizace: les u Sobésic, popf. jiné misto po domluvé se Skolou

Cile:
Z&ci popisi, jak se péstuje les
Zaci veédi, jak dlouho se péstuje les
Zaci popisi, jak se vysazuji sazenice
zaci dokazi vysadit sazenici
Zaci poznaji pfirodniny po hmatu
zaci vysvétli, co jsou pobytové znaky zvére, a vyjmenuji 5 znaki
Z4ci poznaji stopy lesnich zvirat

Pouzité pomucky:

logo OP VK, pracovni list do skupiny, tuzka, podlozka, klipsa

pfibéh o Ani€ce - obrazky a text, podsedaky

poznavani pfirodnin — 5xpytlicek, 3-5 ks pfirodnin nasbirané pfimo na misté (napf. SiSky, listy,
vétvicky, kdra, mech, liSejnik, Zaludy)

pobytové znaky — 3iSka okousana od veverky, SiSka od strakapouda, baZanti pirko, Celist,
partzek, ptaci hnizdo, pozerek, obrazky zvifat, krepaky/Satky

stopovani — sadrové odlitky stop, fotky zvifat

pohybova aktivita — lano

vysadba — sazenice, ryce, rukavice podle poctu zaku

hledani pokladu — obrazky trpaslikd, pfipinacky, truhla, zamek a kli¢, glejt pro kazdého zaka,
samolepky, indicie

OSNOVA PROGRAMU

=

privitani a vodni informace

2. rozdéleni do skupin

3. pribéh o Anicce

pomiucky: pfibéh o Aniéce — obrazky Anicky, lesa a text, podsedaky
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4. vysadba
pomiucky: sazenice, ryée, rukavice podle poctu zakl
5. poznavani pfirodnin
pomucky: 5xpytlicek, 3-5 ks pFirodnin nasbirané pfimo na misté, (napf. Sisky, listy, vétvicky,
kura, mech, liejnik, zaludy)
6. pobytové znaky
pomiucky: SiSka okousana od veverky, SiSka od strakapouda, bazanti pirko, Celist, partzek,
ptaci hnizdo, poZerek, obrazky zvifat, krepaky/Satky
7. stopovani
pomucky: sadrové odlitky stop, fotky zvifat
8. pohybova aktivita
pomiicky: lano
9. hledani pokladu
pomlicky: indicie, obrazky trpaslikd, pfipinacky, truhla, zamek a kli¢, glejt pro kazdého Zaka,
samolepky
10.rozdani glejtt
11.zaveér

PODROBNY POPIS PRUBEHU PROGRAMU

Pfed zahajenim programu je nutné pfipravit jednotliva stanovisté. Je tedy tfeba byt na misté
alespon 30 min. pfed pfijezdem zaka.

1) Privitani a uavodni informace

Lektor privita tfidu na misté a na uvod shrne, Ze dnes$ni program je poslednim z celého
bali¢ku. Vysvétli zakim, co je ¢eka a jak bude program probihat.

Kromé vysazovani stromkil je pro Zaky pfipraven i doprovodny program. Zaci budou hrat hru
obdobnou jako Pevnost Boyard. Absolvuji Sest stanovist, na kterych musi ve skupinach
spinit jeden ukol. Za kazdy splnény ukol (bez ohledu na to, jak dobfe ho splni) dostane kazda
skupina jednu indicii. Na zakladé indicii musi Zaci uhodnout heslo, které je dovede k truhle
s pokladem. Pokud néktera skupina odhali heslo dfive nez ostatni, fekne ho v soukromi
lektorovi, ale pfed ostatnimi skupinami mici, aby i ony mély moznost na néj pfijit. Po spInéni
vSech aktivit Zaci odhali heslo a spolecné se vydaji hledat truhlu.

2) Rozdéleni do skupin
Pomoci hry Molekuly zaky rozdélte do 4-5 skupin podle po¢tu zaku. Optimalni pocet zaku ve
skupiné je 4-5. Kazdé skupiné dejte jeden pracovni list s tuzkou a podloZkou.

Pravidla:

Zéci se volné pohybuiji po prostoru. Lektor vykiikne &islo a hradi maji za Gkol utvorit skupinky o daném
poCtu. Kdo to nestihne a nedokaze se do zadné zafadit, vypadava. Jednou zaci hraji hru na
vypadavani. Druhé kolo lektor vede tak, aby vytvofil pozadovany pocet skupin.

3) Pribéh o Anicce
pomiucky: pfibéh o Ani¢ce — obrazky Anicky, lesa a text, podsedaky
Na prvnim stanoviSti se zaci seznami s procesem péstovani lesa, ktery je ilustrovan na
pfibéhu Anicky a jejiho lesa.
Zaci si posedaji do kruhu na pfipravené podsedaky. Lektor do vnitfni &asti kruhu umisti
obrazky z pfibéhu tak, aby na né vSichni zaci vidéli. Pak za¢ne ¢ist pfibéh o Anitce a zaci
vybiraji obrazek, ktery odpovida dé&ji. Lektor z vybranych obrazk( sestavuje ,Casovou osu®
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tak, Ze v horni fadé je znazornén Zivot AniCky a v dolni fadé odpovidajici vyvoj lesa. Na
zaveér lektor pfibéh shrne, podle véku zakl se pta, jak byl les stary, kdyz... Snazi se
zduraznit, Zze vypéstovat les neni otazka par let, a Ze je tfeba o les béhem rlstu pecovat.
MenSich déti se mize ptat, pro¢ vlastné lesy péstujeme, na co potfebujeme dfevo apod.
Nasledné Zaci ve skupinach zpracuji prvni ukol v pracovnim listu. Pouzité pojmy je tfeba
zminit v piib&hu o Anitce. Zaci spoleéné s lektorem Ukol zkontroluji a lektor jim rozda prvni
indicii.

| TEORIE

PFibéh o AniCce viz pfilohy

4) Vysadba
pomlicky: sazenice, ry€e, rukavice podle poctu zaku
Zaci budou pracovat v dvouélennych skupinach, kdy kazdy zak vysadi jeden strom, tedy
jedna skupina dva stromy. Vysadby povedou pracovnici z useku Péce o pfirodu, lektor jim
bude pomahat. Vysadbé pfedchazi pou€eni o bezpelnosti prace a pohybu v misté vysadby.
Zaméstnanci useku Péfe o prirodu zakim vysvétli postup vysadby a udélaji nazornou
ukazku. Rozdaji zakim naradi, rukavice, sazenice a ur¢i misto vysadby. Po celou dobu
vysadby jsou spolu s lektorem zakim k dispozici. Pomahaji s praci a odpovidaji na pfipadné
dotazy.
Po vysadbé Zaci spini druhy ukol v pracovnim listu a kazda skupina dostane druhou indicii.

5) Poznavani pfirodnin
pomticky: 5xpytlicek, 3-5 ks pfirodnin nasbirané pfimo na misté, (napf. Sisky, listy, vétvicky, kura,
mech, lisejnik, zaludy)
Na dal$im stanovisti jsou pro zaky pfipraveny pytlicky, které obsahuji 5 pfirodnin. Zaci ve
skupinkach po hmatu zkusi urcit obsah pytlick(, popremysli, o jaké pfirodniny se jedna.
Mohou si ve skupiné své tipy sdélit. Pak se pokusi ve vytyCeném uzemi stejné pfirodniny
najit. Je tfeba, aby lektor do pytlick( umistil véci, které se na daném uzemi opravdu nachazi,
nejlépe ve vétsim mnozstvi.
Kdyz maji vSechny skupiny hotovo, spole¢né zkontroluji. Lektor si od skupin pytlicky vybere,
postupné z pytlicCku vytahuje pfirodniny a doty¢na skupina ukazuje, zda jimi nalezené
pfirodniny odpovidaji tém v pytlicku. Lektor vyzve Zaky, aby se pokusili véc pojmenovat
(smrkova $igka, list z dubu...). Zaci dostanou treti indicii.

6) Pobytové znaky
pomiucky: Siska okousana od veverky, SiSka od strakapouda, bazanti pirko, Celist, parlizek, ptaci
hnizdo, pozerek, obrazky zvifat, krepaky/3atky
Pfed pfichodem zaku lektor v lese umisti 7 pobytovych znakl a krepakem/Satkem vyznaci
uzemi, ve kterém se nachazi.
Na tomto stanovisti bude ukolem zaku najit ve vyznateném uzemi vSechny pobytové znaky.
Zaci budou pracovat ve skupinach a nalezené véci si zapisi do pracovniho listu. Pred
zahajenim hledani lektor zakim vysvétli, co jsou pobytové znaky. Lektor na hledani stanovi
Casovy limit (cca 5 min). Po skon€eni Casového limitu se zaci musi vratit k lektorovi bez
ohledu, zda nasli vSechny véci.
Lektor vyzve skupiny, aby postupné precetly, co vSdechno v lese nasly. Pak zakim prozradi,
které véci do lesa skute€né umistil on. Vysvétli, kterému zvifeti pobytovy znak patfi (ukaze
zvife na obrazku) a pfip. jak vznikl (napf. rozbita SiSka od strakapouda). Lektor rozda dalSi
indicii.
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Pobytové znaky

VétSina naSich zvifat ma skryty zplisob zZivota. V pfirodé se proto daleko ¢astéji setkavame s jejich
riznymi stopami a znackami. Z téchto znacek Ize vycist mnoho informaci, nejen jejich puvodce, ale
také informace o chovani zvifat. Mezi pobytové znaky patfi: stopy, vychozené stezky, ukryty, zbytky
potravy, trus, vaji¢ka, zbytky srsti, parohy a dalsi.

Pobytové znaky pouzivané v programu:
paruzek — srnec obecny

ocasni péro — bazant

Celist — liska, srnec

okousana SiSka — veverka a strakapoud
hnizdo — pénkava

pozerek — klrovec

7) Stopovani

pomucky: sadrové odlitky stop, fotky zvifat

Nasledujici aktivita navazuje na pfedchozi. Zaci se zde naudi poznavat dal$i pobytovy znak,
a to stopy zvirat. Pfed pfichodem zaku lektor na vybrané Uuzemi rozmisti sadrové odlitky stop
zvirat.

Lektor rozda kazdé skupiné obrazek jednoho zvifete (srnec, divocak, liska, zajic, bazant).
Zaci maji za ukol na vytySeném Gzemi najit stopu svého zvifete a piinést ji lektorovi. Kdyz
maji vSechny skupiny splnéno, probéhne kontrola. Skupinky postupné v kruhu ukazi
ostatnim svUj obrazek, pojmenuji zvife a ukazi jeho stopu. Poté vSechny skupinky daji do
stfedu kruhu sadrové odlitky a zaci dostanou prostor si vSechny stopy pofadné prohlédnout.
Na zavér, jako opakovani, vyplni ¢tvrty ukol v pracovnim listu. Lektor zkontroluje a rozda
indicie.

8) Pohybova aktivita
pomiucky: lano
Podle moznosti terénu ,opi¢i draha“, prolézacka, 2D nebo 3D pavucina apod. Aktivita je
spiSe doplhkova, pfi nedostatku ¢asu je mozné vynechat. Za splnéni dostanou Zaci posledni
indicii.

9) Hledani pokladu
pomucky: indicie, obrazky trpaslik(i, pfipinacky, truhla, zamek a kli¢, glejt pro kazdého Zzaka,
samolepky
Po absolvovani vSech stanovist se skupiny sejdou a lektor se zepta, zda vSichni vylustili
heslo. Kazda skupina fekne svuj navrh. Pokud zaci nevi, lektor se je snazi navést. Pokud se
hesla razni, vyzve lektor zaky, aby se cela tfida pokusila domluvit pouze na jednom hesle.
Kdyz je odhaleno spravné heslo (trpaslik), zepta se lektor zaku, zda béhem programu v lese
néjakého trpaslika vidéli, protoze tento trpaslik jim ukaze cestu k pokladu. (V lese u Sobésic
je vytvorena ,trpasli¢i stezka“ z obrazk(i namalovanych na stromech. Pokud bude vysadba
na jiném misté, musi lektor pfed pfichodem zaku vytvofit tuto stezku pomoci zalaminovanych
obrazkl pfipevnénych na stromy).
Zaci projdou trpasliéi stezku a na jejim konci najdou zamknutou truhlu. Lektor necha Zaky,
aby sami pfisli na to, ze potfebuji kli€. Kli¢ je schovan pobliz truhly a oznaen barevnou
stuhou. Pak lektor stanovi uzemi, kde je kli€¢ schovan a necha zaky hledat. Pokud Zaci
nemohou KIi€ najit, lektor si tajné vybere jednoho zaka a podle jeho pohybu hraje hru Mrzne,
hoti, pfihofiva. Popf. je mozné zakim pokladat opakovaci otazky a za jejich spravné
zodpovézeni upfesnovat uzemi, kde se kli¢ nachazi.
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10)Rozdani glejta
Kdyz zaci kli¢ najdou, nechame je odemknout truhlu. Najdou v ni glejty a samolepky. Lektor
si ,podklad“ od zaku vezme. Vysvétli jim, co je glejt a pro¢ ho dostanou. Pak kazdému zaku
glejt ,obfadné® preda. Samolepky muize téz dat zakim na misté nebo predat ucitelce s tim,
Ze je zakiim rozda ve Skole.

11)Zaver
Na zavér lektor shrne, co se Zaci v lesnim bali¢ku dozvédéli, a s Zaky se rozlouci. Pokud ma
tfida ¢as, mize prob&hnout zpétna vazba. Zaci mohou zhodnotit aktivity z tohoto programu
nebo celého balicku.

LITERATURA

http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=141
http://www.mezistromy.cz/cz/les/pestovani-lesa
http://www.mezistromy.cz/cz/soutez/studijni-materialy/hospodareni-v-lese
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PRIBEH O ANICCE

1. Vroce 2000 se v rodingé Raholeckych narodila mala holgicka a dostala jméno Anicka. Jeji tatinek mél
z narozeni takovou radost, ze se rozhodl na jeji poCest vysadit les. Byl to totiz zkuSeny lesnik a mél
zrovna jednu mytinu, kterou potfeboval osazet. ProtoZze mél rad buky, rozhodl se vysazet bukovy les.
Zasel tedy do semenarského zavodu a semena bukl zde nakoupil.

/,//q @ﬂ—x

2. Semena bukl (bukvice) vysel do lesni Skolky. Semena se v lesni Skolce seji do zahonku, fadek
po fadku, podobné, jako se seji tfeba fedkvicky. Cela Skolka je oplocena, aby se k malym stromkdm
nemohla dostat zvéf, ktera by je okousala nebo jinak ponic€ila. Kdyz méla Ani¢ka své prvni narozeniny,
mohl ji tatinek ukézat malé semenacky buk, které byly je$t&€ mnohem mensi nez Anicka.
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3. Na pocest druhych narozenin Anicky vysadil jeji tatinek dvouleté sazenicky buk( na mytinu mezi dva
vzrostlé lesy. Anicka mu s vysadbou pomahala a tatinek ji upozornoval, ze stromeCky musi sazet velmi
peclivé. Museli dbat na to, aby byly sazenice od sebe dostate¢né vzdaleny, aby si pfi svém rastu
neprekazely.

4. Cas bézel, Anigce jiz bylo 10 let a chodila do $koly. A kdyZ méla trochu &asu, chodila s tatinkem na
prohlidku svého lesa a hrala si tam. Pfesto, ze byly stromky v lese stejné staré jako Anicka, davno uz ji
prerostly a lesik tak zhoustl, Ze pUsobil spi$§ jako houstina. Ani¢¢in tatinek jednou povidal: ,Musime
udélat prvni profezavku“. Ani¢ka se ho ptala, co to znamena? Tatinek ji vysvétlil: ,Musime par stromk
vyfezat, aby si navzajem nepiekazely a aby jejich kminky mohly zesilit*.

5. Léta utikala a Anicka oslavila své 30. narozeniny a stejny rok také narozeni svého syna Vaska. Vasik byl
Cerstvé na svété a jeho maminka Anicka mu chtéla ukazat svij les, i kdyz z toho prozatim Vasek nemél
zadny rozum. Les uz byl plny stromd, opravdovych strom0, s hladkymi a pevnymi kmeny. Ani¢ka si les
prohlédla a vidéla, jak je les husty a stromy si navzajem stini. Vzpomnéla si, co Fikal jeji stary otec: ,Mila
Anicko, les uz potfebuje dalSi zasah, musime udélat probirku®. Ani¢ka tedy poslala svého manzela,
ktery byl také lesnik, aby barevnymi teCkami oznacil stromy, které budou ur€ené k pokaceni. Vétsinou to
byly stromy slabsi, napadené néjakym Skidcem nebo jinak nemocné, ale byly mezi nimi i stromy zdravé,
které by prosté na tak malém prostoru nemohly v takovém poctu prezit. Stinily by si korunami a jejich
kofeny by se praly o vodu. Takto oznadené stromy se pak vykacely a zbylé stromy v lese mély opét dost
mista pro dalsi rlst a sileni.
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Roky bézely dal a Anicka se stala babi¢kou, jejimu synovi Vaskovi se ve fficeti letech narodil syn Petr.
Babitka Anicka jiz davno pfedala les do péce svému synovi Vaskovi, ale nepfestavala ho navstévovat,
jen ji cesta trvala mnohem déle nez dfiv. Les opét zhoustl a byl piny silnych stromi. Ani¢ka si vSimla, ze
Vasek jiz oznacil dalSi stromy barevnymi te€kami a ma v planu je vykacet, aby uvolnil misto pro
nejsilnéjSi stromy v lese. Bylo to uz potfeba. Ani¢ka si uvédomila, Ze les je jiz téméf dospély a za nékolik
let bude pfipraveny na vykaceni. Bylo ji ale jasné, Ze ona uz tu nebude.

V roce 2090 se stala smutna udélost, Ani¢ka zemfela, ale doZila se neuvéfitelnych 90 let. Jeji syn Vasek
ji oplakaval. Vasek do lesa jiz tolik nechodil, uz nemél tolik sil jako jeho syn, kterému pfed Casem péci o
les svéfil. Petr po jedné z obchizek lesa usoudil, Ze les je jiz dospély a mohlo by se zacit kacet, ale
védél, Ze stromy jsou vétSinou zdravé a jeSté mohou zesilit. Smutnou udalost vystfidala téhoz roku
udalost vesela. Petrovi se ve fficeti letech narodila dcerka Sara a VaSek se stal Stastnym dédeckem.
VasSek své vnucce Sare vypravél o jeji prababitce Ani€ce a o tom, jak od svého tatinka dostala
ke svému narozeni les a jak se o néj spole¢né starali. Sara dédeckovy pfibéhy milovala a dédecek byl
jeji obllbeny radce a kamarad.

V roce 2120 se Safe narodila dcera Ema, Petr se stal dédeckem a Vasek pradédeckem. Ale bohuzel
téhoz roku Vasek zemrel. Sara to téZce nesla, ale diky své dcerce obdobi smutku rychle pfekonala.
Chodila se potésit do lesa a vzpominala na pfibéhy, které ji dédecek vypravél. Sara méla les moc rada a
méla ho spojeny s péknymi chvilemi, které tam prozila s rodinou, ale také védéla, ze se jiz neuprosné
blizi doba, kdy je tfeba les pokacet. Trochu ji to bylo lito, ale dfevo bylo potfeba a mélo ted nejlepsi
vlastnosti. Védéla, Ze kdyby les nechala rust jesté par let, mohly by stromy napadnout dfevokazné houby
a dfevo by zacalo hnit. Dfevorubci se tedy na Safin povel pustili do kaceni a v8echny stromy z lesa
vytézili. Z lesa nezbyl jediny strom. Ale Sara velmi dobfe védéla, co se vzniklou pasekou udéla — pfisti
rok zde vysadi les novy.




